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Miércoles 9 de Agosto

10:30 - 12:00 Hrs. SESIÓN TEMAS DE INGRESO A ABAMED

MODULO ORTOBIOLÓGICOS

13:30 - 13:42 Hrs.
DIFERENTES TIPOS DE PRP Y SU APLICACIÓN EN DIFERENTES PATOLO-
GÍAS
Dr. Luther Rosas | Bolivia

13:42 - 13:54 Hrs.
ASPIRADO DE MÉDULA ÓSEA, SU APLICACACIÓN BASADO EN LA EVI-
DENCIA
Dr. Alex Antezana | Bolivia

13:54 - 14:06 Hrs. 
EXPERIENCIA CON AHDR 60 Y 40 (ACIDO HIALURÓNICO DOBLEMENTE 
RETICULADO)
Dr. Federico Spikermann | Argentina

14:06 - 14:18 Hrs. 
TERAPIAS BIOLÓGICAS EN RODILLA ¿QUÉ SIRVE?
Dr. Ezequiel Santa Coloma | Argentina

14:18 - 14:30 Hrs. 
USO DE PRP EN LESIONES DE HOMBRO
Dr. Fernando Zabalaga | Bolivia

14:30 - 14:50 Hrs. 
CASO CLÌNICO: TRATAMIENTO DE FRACTURAS CON BIOLÓGICOS
Dr. Nils Calderón  | Bolivia

MODULO LESIONES DEPORTIVAS

14:50 - 15:02 Hrs. 
DISFUNCIÓN FEMOROPATELAR EN EL CICLISTA
Dr. Marcelo Gumiel | Bolivia
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15:02 - 15:14 Hrs. 
MANEJO QUIRÚRGICO DE “JUMPER KNEE”
Dr. Guillermo Zvietcovich | Peru

Hrs. 15:14 - 15:26
DOLOR DE PIERNA EN EL CORREDOR
Dr. Ezequiel Santa Coloma | Argentina

Hrs. 15:26 - 15:38
FISIOPATOLOGÍA DE LAS TENDINOPATÍAS
Dr. Ezequiel Santa Coloma | Argentina

Hrs. 15:38- 15:50
LESIONES ACROMIOCLAVICULARES EN DEPORTISTAS
Dr. Antonio Ortega | México

Hrs. 15:50 - 16:02
MANEJO DE LA INESTABILIDAD CRÓNICA DE LA AC
Dr. Fernando Claros | Bolivia

Hrs. 16:02 - 16:20 C O F F E E  B R E A K

MÓDULO MANGUITO ROTADOR

Hrs. 16:20- 16:32
EVOLUCIÓN NATURAL DE LAS LESIONES DEL MANGUITO ROTADOR
Dra. Amara Gantier | Bolivia

Hrs. 16:32 - 16:44
TENODESIS DEL BICEPS EN RUPTURAS DEL MANGUITO
Dr. David Torres | Peru

Hrs. 16:44 - 16:56
CRITERIOS DE MAL PRONÓSTICO EN REPARACIÓN DE MANGO ROTA-
DOR … CUANDO NO HACER UNA REPARACIÓN
Dra. Amara Gantier | Bolivia

Hrs. 16:56 - 17:08
RUPTURA MASIVA DE MR, TX CON PARCHE DÉRMICO CON MINI OPEN
Dr. David Torres | Peru
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Hrs. 17:08 - 17:20
GENERALIDADES DE TRANBSFERENCIAS
Dr. Paul Patiño | Bolivia

Hrs. 17:20 - 17:32
TRANSFERENCIA DEL DORSDAL ANCHO
Dr. Wilson Onishi | Bolivia

Hrs. 17:32 - 17:44
CÁPSULA SUPERIOR EN EL 2023
Dr. Paul Patiño | Bolivia

Hrs. 17:44 - 17:56
PRÓTESIS REVERSA
Dr. Wilson Onishi | Bolivia

MÓDULO CODO Y MUÑECA

Hrs. 17:56 - 18:08
TRATAMIENTO ARTROSCÓPICO DEL TUNEL CARPIANO
Dr. Fernando Bacarreza | Bolivia

Hrs. 18:08 - 18:20
INESTABILIDAD MEDIAL AGUDA DEL CODO
Dr. Fernando Claros | Bolivia

Hrs. 18:20 - 18:32
CIRUGÍA ABIERTA EN EPICONDILITIS
Dr. Luis Goytia | Bolivia

Hrs. 18:45- 20:00 A C T O  D E  I N A U G U R A C I Ó N  Y  B R I N D I S
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Jueves 10 de agosto

MÓDULO OSTEOTOMÍA DE RODILLA

Hrs. 08:00 - 08:12
OSTEOTOMÍAS TIBIALES ADITIVAS VS. SUSTRACTIVAS
Dr. Fernando Zabalaga | Bolivia

Hrs. 08:12 - 08:24
PLANIFICACIÓN DE OSTEOTOMÍA FEMORAL
Dr. Daniel Mendieta | Bolivia

Hrs. 08:24 - 08:36
OSTEOTOMÍA DEFLEXORA DE RODILLA
Dr. Rodrigo Maestu | Argentina

Hrs. 08:36 - 08:48
ROL DE LAS OSTEOTOMÍAS EN INESTABILIDAD DE RODILLA
Dr. Carlos Yacuzzi | Argentina

Hrs. 08:48 - 09:00
OSTEOTOMÌA PROXIMAL DE PERONÈ PARA EL TRATAMIENTO DE LA 
OSTEOARTRITIS MEDIAL DE RODILLA
Dr. Luis Goytia | Bolivia

Hrs. 09:00-09:20
CASO PROBLEMA
Dr. Carlos Yacuzzi | Argentina

MÓDULO PATELOFEMORAL

Hrs. 09:20 - 09:32 
INESTABILIDAD DE RÓTULA. BUSCANDO Y CORRIGIENDO LOS FACTO-
RES LUXANTES
Dr. Paulo Llinás | Colombia

Hrs. 09:32 - 09:44
OSTEOTOMIA DE LA TAT  INDICACIONES Y TECNICA QUIRÚRGICA
Dr. Edgar Clavijo | Colombia
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Hrs. 09:44 - 09:56
TROCLEOPLASTÍA EN INESTABILIDAD PATELOFEMORAL
Dr. Manuel Mosquera | Colombia

Hrs. 09:56 - 10:08
INESTABILIDAD PATELOFEMORAL EN EL PACIENTE PEDIÀTRICO
Dr. Federico Spikermann | Argentina

Hrs. 10:08 - 10:20
ARTROSIS PATELOFEMORAL EN EL ADULTO JOVEN : TRATAMIENTO 
QUIRURGICO NO PROTESICO
Dr. Claudio Mingo | Argentina

Hrs. 10:20- 10:40
CASO PROBLEMA
Dr. Federico Spikermann | Argentina

Hrs. 10:40 - 11:00 C O F F E E  B R E A K

MODULO ARTROPLASTÌA DE RODILLA

Hrs. 11:00 - 11:12
PRÓTESIS UNICOMPARTIMENTAL, INDICACIONES Y TÈCNICA QUIRÙR-
GICA
Dr. Rodrigo Maestu | Argentina

Hrs. 11:12 - 11:24
ALINEACIÓN DE LA ATR, ANTIGUOS MITOS Y NUEVAS CONTROVER-
SIAS
Dr. Luis Martínez | Paraguay

Hrs. 11:24 - 11:36
ABORDAJE SUB VASTO EN RTR
Dr. Henry Flores | Bolivia

Hrs. 11:36 - 11:48
RODILLA INFELIZ EN RTR
Dr. Edgar Clavijo | Colombia

Hrs. 11:48 - 12:00
ATR DE LA TÉCNICA CONVENCIONAL A LA TÉCNICA ASISTIDA POR 
ROBOT, MI EXPERIENCIA
Dr. Carlos Portillo | México
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Hrs. 12:00 - 12:12
FRACTURAS PERIPROTÉSICAS DE RODILLA 
Dr. Fernando Bacarreza | Bolivia

S E S I Ó N  A L M U E R Z O

Hrs. 12:12 - 13:12
TALLER DE PROTESIS DE RODILLA

INTERSALUD

CONFERENCIA MAGISTRAL

Hrs. 13:12 - 13:42
HOW TO GET YOUR RESEARCH PUBLISHED
Dr. Bruce Reider | Estados Unidos

MÓDULO LESIONES DEL CARTÍLAGO

Hrs. 13:42 -13:54
PRINCIPIOS FISIOLOGICOS DEL MANEJO DE LESIONES OSTEOCON-
DRALES
Dr. Guillermo Zvietcovich | Peru

Hrs. 13:54 - 14:06
MICRO Y NANOFRACTURAS CUAL ES LA DIFERENCIA E INDICACIO-
NES
Dr. Antonio ortega | México

Hrs. 14:06 - 14:18
MAS ALLÁ DE LA CONDROPLASTIA EN LESIONES DE CARTÍLAGO DE 
LA RODILLA
Dr. Paulo Llinás | Colombia

Hrs. 14:18 - 14:30
TRATAMIENTO DE DEFECTOS CONDRALES GRADO IV
Dr. Marcelo Gumiel | Bolivia

Hrs. 14:30 - 14:42
ALOINJERTOS MASIVOS EN LESIONES CONDRALES SEVERAS
Dr. Edgar Clavijo | Colombia
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Hrs. 14:42 - 15:02
CASO CLÍNICO: LESIONES OSTEOCONDRALES EN DEPORTISTA
Dr. Yuri Ochoa | Peru

CONFERENCIA MAGISTRAL

Hrs. 15:02 - 15:22
SPORTS INJURY PREVENTION: IS IT POSSIBLE?
Dr. Bruce Reider | Estados Unidos



VII CONGRESO INTERNACIONAL
I Congreso Peruano - Boliviano

de Artroscopía y Lesiones Deportivas

Viernes 11 de agosto
MÓDULO LCA

Hrs. 08:00 - 08:12
ELECCIÓN DE INJERTO EN LCA
Dr. Marco Bolaños | Bolivia

Hrs. 08:12 - 08:24
REPARACIÓN DE LCA
Dr. Manuel Mosquera | Colombia

Hrs. 08:24 - 08:36
LCA ALL INSIDE PASO A PASO
Dr. Carlos Portillo | México

Hrs. 08:36 - 08:48
RECONSTRUCCIÓN DE LCA EN PACIENTE PEDIÁTRICO
Dr. Christian Fuentes | Bolivia

Hrs. 08:48 - 09:00
CIRUGIA DE ESPINA TIBIAL
Dr. Claudio Mingo | Argentina

Hrs. 09:00 - 09:12
DÓNDE PONER LOS TÚNELES EN LCA. EJERCICIO DE EXPERTOS
Dr. Paulo Llinás | Colombia

MÓDULO REVISIÓN DEL LCA

Hrs. 09:12 - 09:24 
CAUSAS DE FALLA EN LA RECOSTRUCCIÓN DEL LCA
Dr. Christian Fuentes | Bolivia

Hrs. 09:24 - 09:36
REVISIÓN DEL LCA, UNO O DOS TIEMPOS. CUAL MEJOR?
Dr. Marcelo Valdivia | Bolivia

Hrs. 09:36 - 09:48
ELECCIÓN DEL INJERTO EN REVISIÓN DE LCA
Dr. Alex Antezana | Bolivia
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Hrs. 09:48 - 10:00
REVISON DE LCA CON Y SIN PLÁSTICA EXTRA ARTICULAR 
Dr. Carlos Yacuzzi | Argentina

Hrs. 10:00 - 10:20
CASO CLÍNICO: REVISIÓN DE LCA
Dr. Nils Calderón | Bolivia

Hrs. 10:20 - 10:40 C O F F E E  B R E A K

MÓDULO LESIONES LIGAMAENTARIAS DE RODILLA

Hrs. 10:40 - 10:52
ALGORITMO DE TRATAMIENTO EN LESIONES MULTILIGAMENTARIAS
Dr. Richard Silva | Bolivia

Hrs. 10:52 - 11:04
MANEJO DE LA EPL
Dr. Joseph Vergara | Bolivia

Hrs. 11:04 - 11:16
ESQUINA POSTEROMEDIAL
Dr. Yuri Ochoa | Peru

Hrs: 11:16 - 11:28
RETANSIONAMIENTO DEL LCP EN LESIONES CRÓNICAS
Dr. Manuel Mosquera | Colombia

Hrs. 11:28 - 11:48
CASO CLÌNICO: ESQUINA POSTEROLATERAL
Dr. Yuri Ochoa | Peru

MÓDULO MENISCO

Hrs. 11:48 - 12:00
LESIÒN MENISCAL, LO REPARO O LO RETIRO
Dr. Wilson Inturias | Bolivia
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Hrs. 12:00- 12:12
LESIONES COMPLEJAS DE MENISCO
Dr. Antonio Ortega | México

Hrs. 12:12 - 12:24
RECONSTRUCCIÓN DE LCA  Y REPARACION MENISCAL. QUE HAY DE 
NUEVO
Dr. David Torres | Peru

Hrs. 12:24 - 12:36
SUTURA MENISCAL DE LA RAMPA Y DE LA RAIZ
Dr. Rodrigo Maestu | Argentina

Hrs. 12:36 - 12:48
MENISCO DISCOIDE EN NIÑOS . CUANDO SOSPECHARLOS 
Dra. Amara Gantier | Bolivia

Hrs. 12:48 - 13:08
CASO PROBLEMA
Dr. Claudio Mingo | Argentina

S E S I Ó N  A L M U E R Z O

Hrs. 13:08  14:08
TALLER DE  SUTURA MENISCAL

D.M.O.

MÓDULO  TOBILLO Y PIE

Hrs. 14:08 - 14:20
ARTROSCOPÍA ANTERIOR DE TOBILLO
Dr. Luis Llamoca | Peru

Hrs. 14:20 - 14:32
ARTROSCOPÍA POSTERIOR DE TOBILLO
Dr. Luis Llamoca | Peru

Hrs. 14:32 - 14:44
LIGAMENTOPLASTIA DE TOBILLO: BROSTROM MINIMAX
Dr. Guillermo Zvietcovich | Peru
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Hrs. 14:44 - 14:56
LESIONES CONDRALES DE TOBILLO
Dr. Luis Llamoca | Peru

Hrs. 14:56 - 15:08
PUEDE LA BIOMECANICA DEL PIE PREDECIR LAS LESIONES EN LOS 
DEPORTISTAS?
Dr. Jhimena Mendoza | Bolivia

MÓDULO INESTABILIDAD DE HOMBRO

Hrs. 15:08 - 15:20
PÉRDIDA CRÍTICA Y ALGORITMO DE TRATAMIENTO EN EL 2023
Dr. Rodrigo Cruz | Bolivia

Hrs. 15:20 - 15:32
INESTABILIDAD CON PERDIDA OSEA 
Dr. Rodrigo Cruz | Bolivia

Hrs. 15:32 - 15:44
POR QUÉ LATARJET Y NO BANKART ARTROSCÓPICO
Dr. Paul Patiño | Bolivia

Hrs. 15:44 - 15:56
EVOLUCIÓN DE LA INESTABILIDAD EN EL TIEMPO PORQUE DEJAMOS 
EL BANKART ARTROSCÒPICO
Dra. Amara Gantier | Bolivia

Hrs. 16:00 C L A U S U R A  D E L  C O N G R E S O
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