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PALABRAS DE

BIENVENIDA

Distinguidos Colegas :

Bienvenidos al XXIX Congreso Nacionalde Ortopedia y
Traumatologia a realizarse los dias 23,24,35y 26 de Octubre
del 2024 en la Ciudad de Cochabamba Bolivia.

Se ha invertido mucho tiempoy esfuerzo de toda la directiva
actual de la Sociedad Boliviana de Ortopedia vy
Traumatologia, asi como los presidentes y vicepresidentes
de las 8 Filiales departamentales y los presidentes de las
Asociaciones de Ortopedia Pediatrica, Cadera y Rodilla,
Artroscopia y Medicina Deportiva, Hombro y Codo, Cirugia
de Mano, Cirugia de Columna, Cirugia de Pie y Tobillo,
Ortopedia Oncologica y a los representantes AO Bolivia;
para la realizacion del presente evento.

Agradezco de la misma forma a todas las empresas
comerciales por su apoyo, ya que sin ellos, el evento bianual
mas grande a nivel nacional en el ambito ortopédico y
traumatoldgico, no seria posible.

El presente programa llenara sus expectativas académicas
como el intercambio de experiencias cientificas, educacion,
conceptos Técnico-quirurgicos y Actualizaciones en el Vasto
Campo de la Ortopedia y Traumatologia; asi como promover
los lazos de confraternizacion y de amistad tanto a nivel
nacional como internacional.

Bienvenidos nuevamente al valle de Cochabamba, que
tengan una estadia provechosa y agradable en este evento.

Atentamente:

Pablo Tejerina Vargas

PRESIDENTE
XXIX CONGRESO NACIONAL SBOLOT

MENSAJE DE BIENVENIDA I
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| PROGRAMA CIENTIFICO

PROGRAMA OFICIAL

MIERCOLES 23 DE OCTUBRE 2024
SALON A: GRAN SALON - ORTOPEDIA PEDIATRICA

PRESIDENTE DE MESA : Susana laredo
SECRETARIO DE MESA : Renan Lara

HORA TEMA
8:15-8.27 Uso de aparato Abductor en Displasia de Cadera
8:30 - 8:42 Definicion y Evaluacion actual de una cadera normal
8:45 - 8:57 Tratamiento seguro de la displasia de cadera Graf tipo Il y IV en nifios menores de 1 afio
9:00-9:12 Tenotomia Abierta mas yesos seriados en Displasia en lactante menor
9:15-9:27 Osteotomia de Pemberton 10 afios de experiencia
9:30 - 9:42 Osteotomfa periacetabular en Displasia de cadera después de la marcha
9:45 - 9:57 ;Cudndo es demasiado tarde para reducir una luxacién de cadera de diagnéstico tardio?

10:00 - 10:12 Preguntas
10:15-10:42 VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: José Guizada
SECRETARIO DE MESA: Guido Tapia

10:45 - 10:57 Cirugfa de Columna

11:.00-11:12 Enfoque Actual de Legg Calve Perthes. Sintomas y causas
11:15-11.27 Enfermedad de Perthes; un nuevo punto de vista
11:30-11:42 Caracteristicas de Secuelas de Perthes

11:45-11.57 Perthes, tratamiento de las secuelas

12:00-12:12 Osteotomia de reduccién de cabeza en Perthes
12:15-12:27 Preguntas

PRESIDENTE DE MESA: Roberto Tejada
SECRETARIO DE MESA: Eduardo Aliaga

14:45 - 14:57 Fracturas fisarias traumaticas

15:00 - 15:12 Fracturas de condilo medial en himero distal

15:15 - 15:27 Tratamiento de las fracturas metadiafisarias de Radio

15:30 - 15:42 Manejo actual de las fracturas de radio distal

15.45 - 15.57 Correccion de lesiones de Monteggia de diagnéstico tardio

16:00 - 16:12 Clavado elastico del miembro inferior; jPor qué encontramos problemas?
16:15-16:27 Fracturas de pelvis en paciente pediatrico y adolescente

16:30 - 16:42 Preguntas
16:45-17:12  yISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: Rodrigo Peia
SECRETARIO DE MESA: Jhimena Mendoza

17:15-17:27 Fracturas del cuello femoral: ;Cuél es la técnica recomendada?
17:30 - 17:42 Fracturas de fémur proximal pediatrico

17:45 - 17:57 Fracturas intracapsulares fémur en pediatria

18:00 - 18:12 Fractura de acetabulo adolescentes

18:15-18:27 Abordaje: Luxacion controlada en fractura de acetédbulo

18:30 - 18:42 Osteotomia intraarticular en acetdbulo

18:45 - 18.57 Preguntas
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EXPOSITOR

Jesus Iporre
Theddy Slongo
Theddy Slongo
José Guizada
Rodrigo Pefia
Rolando Azurduy
Theddy Slongo

Andres Roncoroni
Johnny Williams

Theddy Slongo
Andres Roncoroni
Andres Roncoroni
Theddy Slongo

Guido Tapia

Omar Vargas

Juan Martin Cariaga
Johnny Williams Q.
Theddy Slongo
Theddy Slongo
Andres Roncoroni

Theddy Slongo
Eduardo Aliaga
Susana Laredo
Andres Roncoroni
Andres Roncoroni
Andres Roncoroni



PROGRAMA CIENTIFICO |

MIERCOLES 23 DE OCTUBRE 2024

SALON B: LLALLAHUANI - CIRUGIA ARTROSCOPICA

PRESIDENTE DE MESA: Christian Fuentes
SECRETARIO DE MESA: Christiam Pantoja

HORA
8:15-8:27
8:30 - 8:42
8:45 - 8:57
9:00 - 9:12
9:15-9.27
9:30 - 9:42
9:45 - 9:57

10:00 - 10:12
10:15-10:42

TEMA

Inauguracion

Eleccion de injerto en la reconstruccion de LCA

Técnica quirdrgica de LCA — 2024

Reconstruccion de LCA en mujeres consideraciones especiales
Factores de riesgo en ruptura de LCA

Mecha flexible para tineles

Rehabilitacion en Cirugia de Ligamento Cruzado Anterior
Preguntas

VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: Fernando Espinoza
SECRETARIO DE MESA: Freddy Saravia

10:45-10:57
11:00-11:12
11:15-11.27
11:30 - 11:42
11:45-11:57
12:00 - 12:12
12:15-12:27

Cambios hormonales y lesion de LCA en Mujeres

Toma de injerto de cuadriceps

Lesion parcial de LCA, aumentacion vs reconstruccion
Actualizacion en la reconstruccion de LCP

Lesiones multiligamentarias en la rodilla

Reparacion temprana vs tardias en lesiones multiligamentarias

Preguntas

PRESIDENTE DE MESA: Marcelo Valdivia
SECRETARIO DE MESA: Marcelo Gumiel

15:00 - 15:12
15:15-15:27
15:30 - 15:42
15:45 - 1557
16:00-16:12
16:15-16:27
16:30 - 16:42
16:45-17:12

Viscosuplementacion en patologia de rodilla

Programa de entrenamiento para prevencion de lesiones de rodilla

Diagnastico de las lesiones condrales en rodilla

Tratamiento con auto injerto en lesiones condrales indicaciones y técnica
Lesiones meniscales en pacientes cerca a los 50 afios, jsuturar o0 no?

;Qué es lo nuevo en reparacion meniscal?
Caso Clinico
VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: Moisés Revollo
SECRETARIO DE MESA: Fernando Bacarreza

17:15-17:27
17:30 - 17:42
17:45-17:57
18:00 - 18:12
1815 1827
18:30 - 18:42
18:45 - 18:57

Indicaciones de la asistencia artroscdpica en fracturas de tibia proximal

Sutura meniscal, indicaciones y técnica actual
Tratamiento de las lesiones osteocondrales
Ligamento patelofemoral medial en rétula
Casos Clinicos

Casos Clinicos
Preguntas

EXPOSITOR

Fernando Zabalaga
Christian Jette

Luis Goytia

Victor Jorge

Ricardo Santiago

Rafael Martinez Figueroa

Neysa Valdivia
Francisco Cruz
Ingmar Buffo
Christian Fuentes
Freddy Saravia
Fernando Espinoza

Rafael Martinez Figueroa
Jaime Espinoza

Carlos Pérez

Fernando Bacarreza
Fernando Claros
Francisco Cruz

Ingmar Buffo
Marcelo Valdivia
Marcelo Gumiel
Ricardo Santiago
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| PROGRAMA CIENTIFICO

SALON C: PAIRUMANI -

MIERCOLES 23 DE OCTUBRE 2024
TEMAS DE INGRESO

PRESIDENTE DE COMITE CALIFICADOR: Alvaro Rojas

Comité Calificador: Rodrigo Pena

HORA
8:00-8:12
8:15-8:27
8:30 - 8:42
8:45 - 8:57

9:00 - 9:12
9:15-9:27
9:30 - 9:42
9:45 - 9:57
10:00 - 10:12
10:15 - 10:42
10:45 - 10:57

11:00-11:12

11:15-11:27
11:30 - 11:42

11:45-11:57
12:00-12:12
12:15 -12:27

HORA
14:30 - 14:42

14:45 - 14:57

15:00 - 15:12
15:15-15:27
15:30 - 15:42

SALON C: PAIRUMANI -

Vladimir Ponce
Clive Herrera

Juan Carlos Alvarez

Vladimir Fernandez ~ Walter Cueto

TEMA

Lesiones inestables del anillo pélvico con fijacion estable via anterior
Manejo de Fracturas de Columna posterior Meseta Tibia
Fracturas de clavicula tratadas con clavo Kirschner

Relacion costo/beneficio del manejo de la luxacién acromioclavicular con técnica
cuatro suturas vs placa gancho

Luxacién acromioclavicular asociado a fractura ipsilateral de clavicula. Caso centinela
Quiste éseo simple, en una trabajadora de fuerza

Deformidad de Sprengel asociado a sindrome de Klippel Feil. Reporte de caso
Propuesta de transferencias musculares en lesiones crénicas de plexo braquial
Neurotizaciones para tratamiento de nervio radial

VISITA STANDS — REFRIGERIO

Colgajo de Hueston modificado como opcidn reconstructiva en amputaciones de la punta
digital del pulgar

Lesiones Traumaticas en la mano por uso de amoladora en el Hospital Municipal
Holandés en el periodo de 2023 a 2024

Técnica WALANT uso en cirugia de mano

Variabilidad intrachservador e intraobservador del indice acetabular en radiografia
digital en extensién-flexién de 20°

Tratamiento quirdrgico en fractura inveterada de pelvis

Resultado funcional clinico y Radiolégicos de fractura diafisaria
de humero, Clavo Vs Placa

Eficasia del uso de la toxina botulinica en diplejia espastica

TEMA

Diagnéstico ecografico y manejo del sindrome de Morel lavallee en miembros inferiores
en el Servicio de Emergencias de Traumatologia del Hospital Obrero N° 1

Manejo quirtrgico de fractura diafisaria de tibia con clavos endomedular:
técnica semiextendida vs convencional

Tratamiento de fracturas trimaleolares de tobillo

Manejo de fractura de tibia distal con placa

Tratamiento, evolucién funcional y complicaciones en pacientes post-operados
con fractura de calcaneo

ORTOPEDIA ONCOLOGICA

PRESIDENTE DE MESA: Joaquin Zeballos
SECRETARIO DE MESA: Aparicio Flores Lucas

HORA

16:00 - 16:12
16:15 - 16:27
16:30 - 16:42

16:45-17:12
17:15-17:27
17:30 - 17:42
17:45-17:57
18:00 - 18:12
18:15-18:27
18:30 - 18:42
20:00

TEMA

Abordaje de Tumores Oseos en Pediatria

Tumores Benignos en Pediatria

Condroblastoma de cabeza de fémur tratado con luxacién controlada de cadera mas
aporte de injerto 6seo autdlogo

VISITA STANDS — REFRIGERIO

Experiencia de Tumor de células gigantes

TCG proximal de femur tratado con reseccién amplia y prétesis

Osteosarcoma de himero tratado con nitrégeno liquido mas injerto de peroné no vascularizado
Condrosarcoma de fémur, Reemplazo protésico

Presentacion de Caso Clinico Problema

PREGUNTAS

COCTEL DE BIENVENIDA
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Emilio Vargas

EXPOSITOR
Vinicio Sempertegui
Ronal Luizaga

Ivan Ayala Quiroga
José Villarroel

Daniel Mendieta
Rodrigo Aparicio
Franklin Ulloa
Daniel Céspedes
Gabriel Vique

Julio Huaycho

Marcelo Rojas

Gonzalo Cardozo
Adriana Espinar

Adolfo Patton
Elfas Tito Mamani

Stefania Benavente

EXPOSITOR

Sergio Quisbert

Wilson Lara

Javier Guzman
Luis Rene Bazan
Carlos Gutierrez O.

EXPOSITOR

Jhimena Mendoza
Henry Pardo
Aparicio Flores Lucas

Joaquin Zeballos
Veimar Morochi Lima
Aparicio Flores Lucas
Daniel Mercado
Joaquin Zeballos

SBOLOT



JUEVES 24 DE OCTUBRE DE 2024

SALON A: GRAN SALON - CIRUGIA DE CADERA

PRESIDENTE DE MESA: Luis Bazan
SECRETARIO DE MESA: Neysa Valdivia

HORA
8:15-8:27
8:30 — 8:42
8:45 - 8:57
9:00-9:12
9:15-9:27
9:30 - 9:42
9:45 - 9:57

10:00 - 10:12
10:15-10:42

TEMA

Cuidados y recomendaciones en artroplastia de cadera
Discrepancia de longitud posterior a prétesis de cadera
Indicaciones de prétesis doble movilidad

Trucos en reemplazo total de cadera

Manejo de antibiéticos perioperatorios

Prevencion de infeccion periprotésica

Centro rotacional alto vs original

Preguntas
VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: Willy Molina
SECRETARIO DE MESA: Carlos Sabat

10:45 - 10:57
11:00-11:12
11:15-11:27
11:30 - 11:42
11:45 - 11:57
12:00 - 12:12
12:15-12:27

Manejo de acetabulos dificiles en artroplastia total de cadera

Luxacién en reemplazo total de cadera

Relacién espino-pélvica y artroplastia total de cadera

Tallos de Fijacion distal en Fracturas complejas de cadera

Fractura peri-protésicas en reemplazo total de cadera

Fémur total en Endoprétesis de reseccion tumoral para revision de cadera
Preguntas

PRESIDENTE DE MESA: Henry Flores
SECRETARIO DE MESA: Juan Manuel Duran

14:30 - 14:42
14:45 - 14:57
15:00 - 15:12
15:15 - 15:27
15:30 — 15:42
15:45 - 15:57
16:00 - 16:12
16:15-16:27
16:30 - 16:42
16:45-17:12

Defectos acetabulares, opciones de tratamiento

Prétesis compleja de cadera en edema Oseo masivo de Fémur
Manejo protésico de acetabulo con defecto Crowe IV
Diagnéstico de infeccién periprotésica

Tratamiento de infeccién periprotésica

Ostedlisis

Manejo de infeccion periprotésica con revisién en 1.5 tiempos
Remocion de componentes en revision de cadera

Preguntas

VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: Alvaro Ossio
SECRETARIO DE MESA: Willy Molina

17:15-17:27
17:30 - 17:42
17:45 - 17:57
18:00 - 18:12
18:15-18:27
18:30 — 18:42
18:45 - 18:57

Como evaluar radiograficamente la estabilidad/inestabilidad del componente acetabular

Revision con anillos y cajas

Revision con aloinjertos

Defectos acetabulares tratados con prétesis a medida

Manejo de acetabulos dificiles en artroplastia total de cadera
Conversion de Artrodesis de cadera en Artroplastia total de cadera
Preguntas

PROGRAMA CIENTIFICO |

EXPOSITOR

Andrés Zaconeta
Neysa Valdivia
Dino Fanola
Nicolds Restrepo G.
Carlos Higuera
Carlos Higuera
Nicolas Restrepo G.

Nicolas Restrepo G.
Nicolas Restrepo G.
Everth Merida
Willy Molina
Nicolas Restrepo G.
Nicolas Restrepo G.

Carlos Sabat
Alvaro Ossio

Everth Merida
Carlos Higuera
Carlos Higuera
Nicolas Restrepo G.
Carlos Higuera
Carlos Higuera

Everth Merida
Nicolas Restrepo G.
Nicolds Restrepo G.
Carlos Higuera
Nicolds Restrepo G.
Everth Merida
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| PROGRAMA CIENTIFICO

JUEVES 24 DE OCTUBRE DE 2024
SALON B: LLALLAHUANI - AO TRAUMA - Manejo integral de las Fracturas y Fragilidad ésea

PRESIDENTE DE MESA:
SECRETARIO DE MESA:

HORA
8:15-8:27

TEMA

Inauguracion del curso

MODULO | - Generalidades de Ortogeriatria

EXPOSITOR

8:30 - 8:42 Actualizacién en Fracturas por fragilidad y cuidado Ortogeriatrico Carlos Mario Olarte
8:45 - 8:57 TVP - Tromboprofilaxis en el perioperatorio en el adulto mayor Fabiola Rodriguez
9:00-9:12 Osteoporosis diagnéstico y consideraciones en trauma ortopédico Marco Paredes
9:15-9.27 Fracturas atipicas por uso de bifosfonato Luis Calderdn
9.30 - 9:42 Analgesia post operatoria en el adulto mayor Carlos Rocha
9.45-9.57 Antibiético profilaxis en el trauma ortopédico Eduardo Aliaga
10:00 - 10:12 Alternativas de fijacion en fracturas y osteoporosis Carlos Mario Olarte
10:15-10:42 VISITA STANDS — REFRIGERIO
MODULO Il - Miembro Superior
10:45-10.57  Fractura de hdmero proximal Fernando Claros
11:00 = 11:12 Fractura de di&fisis de humero, placa vs clavo Marcelo Valdivia
11:15 - 1127 Fracturas de codo en el adulto mayor Christian Fuentes
11:30 = 11:42 Fracturas de radio distal Sergio Iriarte
1145 = 12:43 Casos Clinicos en grupos de discusién miembro superior Dino Fanola
12:45 - 13:42 ALMUERZO — REFRIGERIO
MODULO Il - Caderay Miembro Inferior
13:45 - 13.57 Implantes con aumentacién con cemento ;son la solucién? Ingmar Buffo
14:00 - 14:12 Fracturas cervicales — cadera Alejandro Reyes
14:15 - 14:27 Fracturas Transtrocantéricas Fernando Bacarreza
14:30 - 14:42 Fracturas supracondileas de fémur Dino Fanola
14:45 - 14:57 Fractura de tibia distal clavos vs placa Pablo Tejerina
15.00 - 15:12 Manejo de fracturas de tibia con fijador externo Ernesto Manrique
15:15 - 15:27 Fracturas de tobillo en al adulto mayor alternativas de tratamiento Rafael Martinez
15:30 - 15:57 Casos Clinicos Luis Bazan
MODULO IV - Fracturas periprotésicas cadera y rodilla
16:00-16:12  Fracturas periprotésicas de cadera Carlos Mario Olarte
16:15 = 16:27 Fracturas periprotésicas de rodilla Renzo Ballon
17.00-17:27  Casos Clinicos Dino Fanola
17:30 - 17:45 Clausura del Curso AO
18:00 REUNION ADMINISTRATIVA SBOLOT
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JUEVES 24 DE OCTUBRE DE 2024

SALON C: PAIRUMANI - CIRUGIA DE PIEY TOBILLO

PRESIDENTE DE MESA: Rafael Martinez
SECRETARIO DE MESA: Luther Rosas

HORA
8:15-8:27
8:30 - 8:42
8:45 - 8:57
9:00 -9:12
9:15-9:27
9:30 - 9:42
9:45 - 9:57

10:00 - 10:12
10:15 - 10:42

TEMA
Fractura de tabillo en paciente geriatrico
Fractura de maléolo anterior y posterior
Lesion de Lisfranc, actualizaciones
Artrodesis de tobillo
Cirugia Percutanea de Pie
Hallux Valgus minimamente invasivo
Hallux Varus
Preguntas
VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: Jorge Zabalaga
SECRETARIO DE MESA: : Franklin Morales

10:45 - 10:57
11:00-11:12
11:15-11:27
11:30 - 11:42
11:45-11:57
12:00-12:12
12:15-12:27
12:30 - 12:42
12:45- 13:00

Tenorrafia de Aquiles percutanea ecoguiada

Fractura de astragalo

Fractura de Talo: ;cémo lograr el objetivo?

Fractura de pilén tibial

Fractura de pilén tibial C3

Fractura de calcéneo

Calcaneoplastia endoscépica para tendinopatia Aquiliana
Pie reumatico, abordaje quirtrgico

Preguntas

SALON C: PAIRUMANI - HOMBROY CODO

PRESIDENTE DE MESA: Amara Gantier
SECRETARIO DE MESA: : Moisés Revollo

14:45 - 14:42
15:00 - 15:12
15:15 - 15:27
15:30 - 15:42
15:45 - 15:57
16:00 - 16:12
16:15-16:27
16:30 - 16:42

Capsulo plastia artroscopica anterior

iCuando sera Exitoso un Bankart?

Evolucion del Bankart al Latarjet, Manejo de pérdidas Oseas
Mis secretos para una 6ptima cirugia de Latarjet

Luxacién acromioclavicular diagnéstico y tratamiento

Tips para la reparacion exitosa Acromioclavicular
(Ortobioldgicos en Hombro?

Preguntas
VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: Paul Patifio
SECRETARIO DE MESA: : Fernando Espinoza

17:15-17:27
17:30-17:42
17:45-17:57
18:00 - 18:12
18:15 - 18:27
18:30 - 18:42

Reparaciones parciales del mango rotador
Doble hilera en reparacién de mango rotador

Transferencias tendinosas para lesiones irreparables del manguito rotador

Protesis reversa en fractura de tercio proximal de himero
Lesion de Essex — Lopresti

Preguntas

PROGRAMA CIENTIFICO I

EXPOSITOR

Jorge Zabalaga
Rafael Martinez
Santiago Guerrero
Santiago Guerrero
Fernando Zalles
Diego Zanolli
Diego Zanolli

Luther Rosas
Daniel Videa
Santiago Guerrero
Henry Hidalgo
Santiago Guerrero
Christian Cabrera
Diego Zanolli
Franklin Morales

Fernando Espinoza
Moisés Revollo
Paul Patifio
Francisco Cruz
Luis Goitia
Francisco Cruz
Paul Patifio

Francisco Cruz
Fernando Espinoza
Paul Patifio

Paul Patifio
Rodrigo Roca
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| PROGRAMA CIENTIFICO

VIERNES 25 DE OCTUBRE DE 2024

SALON A: GRAN SALON - CIRUGIA DE RODILLA

PRESIDENTE DE MESA: Willy Molina
SECRETARIO DE MESA: Walter Rivero

HORA
8:00-8:12
8:15-8:27
8:30 - 8:42
8:45 - 8:57
9:00 - 9:12
9:15-9:27
9:30 - 9:42
9:45 - 9:57
10:00 - 10:12

TEMA
Platillo Mévil Vs Fijo en Artroplastia primaria de rodilla
Osteotomias en osteoartrosis de rodilla
Reemplazo total de rodilla paso a paso
Abordajes extendidos en reemplazo total de rodilla
Mini-incisién en artroplastia total de rodilla
Alineamiento ideal en revision total de rodilla
Balance ligamentario vs reseccion 6sea en prétesis de rodilla
Lesion de ligamento lateral interno en reemplazo total de rodilla
Preguntas

VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: Henry Flores
SECRETARIO DE MESA: Marcelo Valdivia

10:45 - 10:57
11:00 - 11:12
11:15-11:27
11:30 - 11:42
11:45-11:57
12:00 - 12:12
12:15-12:27

13:00 - 14:00

Artroplastia total de rodilla en deformidades severas

Grados de constriccion en valgo

Niveles de constriccién en reemplazo total de rodilla

Prevencién de infeccién periprotésica: la lucha contra el enemigo interno
Diagnéstico de infeccién periprotésica: cuando utilizar los test moleculares
Trombosis venosa después de artroplastia: la aspirina es suficiente
Preguntas

WORKSHOP CUPOS LIMITADOS : ARTROPLASTIA DE REVISION DE RODILLA

SALON B: LLALLAHUANI - CIRUGIA DE RODILLA

PRESIDENTE DE MESA: Ernesto Arias
SECRETARIO DE MESA: Enrique Rojas

HORA

14:15 - 14:27
14:30 - 14:42
14:45 - 14:57
15:00 - 15:12
15:15-15:27
15:30 - 15:42
15:45 - 15:57
16:00 - 16:12
16:15-16:27
16:30 - 16:42
16:45-17:12

TEMA

Revisién del fracaso de la artroplastia unicompartimental de rodilla
De la Prétesis Unicompartamental a la prétesis de Revision
Reemplazo Total de rodilla con Bisagra en Cirugia primaria
Inestabilidad en protesis total de rodilla

Complicaciones en artroplastia total de rodilla

Inestabilidad de rétula en reemplazo total de rodilla

Que tanta constriccion dar a una artroplastia de rodilla

Fracturas periprotésicas en artroplastia de rodilla

Evaluacion en postoperatorio de rodilla dolorosa

Preguntas
VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: : Alvaro Ossio
SECRETARIO DE MESA: Marco Orellana

17:15-17:27
17:30 - 17:42
17:45 - 17:57
18:00 - 18:12
18:15 - 18:27
18:30 - 18:42

18:45 - 18:57

Como hacer una buena cementacién en reemplazo de rodilla
Principios de revision de rodilla

Alternativa en programacion en revision de rodilla
Remocién de componentes en revision de rodilla
Artroplastia de revision de rodilla

Revisién de rodilla con vastagos y cufias

Preguntas

10 | XXIX CONGRESO NACIONAL DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA 2024

EXPOSITOR

Marco Orellana

Marfa Soraya Quevedo
Ricardo Santiago
Ricardo Santiago
Nicolés Restrepo G.
Nicolés Restrepo G.
Ricardo Santiago
Ricardo Santiago

Marfa Soraya Quevedo
Maria Soraya Quevedo
Ricardo Santiago
Javad Parvizi

Javad Parvizi

Javad Parvizi

Eduardo Telles

EXPOSITOR

Alvaro Ossio

Eduardo Telles de Menezes
Henry Flores

Maria Soraya Quevedo
Maria Soraya Quevedo
Ricardo Santiago

Nicolas Restrepo G.
Nicolas Restrepo G.
Nicolas Restrepo G.

Carlos Higuera
Carlos Higuera
Ricardo Santiago
Carlos Higuera
Nicolds Restrepo G.
Nicolds Restrepo G.



SALON B: LLALLAHUANI

VIERNES 25 DE OCTUBRE DE 2024

- CIRUGIA DE PRESERVACION DE CADERA

PRESIDENTE DE MESA: Henry Flores
SECRETARIO DE MESA: : Orlando Ramos

HORA TEMA
8:00 - 8:12 Resultados funcionales de la osteotomia de Morscher para secuelas de DDC
8:15-8:27 Osteotomias de cuello femoral
8:30 — 8:42 Trucos y Consejos Para Iniciar la Artroscopia de cadera
8:45 — 8:57 Portales quirdrgicos en las artroscopias de cadera
9:00 - 9:12 Como disminuir la curva de aprendizaje en artroscopia de cadera
9:15-9:27 Mini Open de Cépsula sin Cierre en Artroscopia de cadera
9:30 — 9:42 Osteotomia periacetabular en Pacientes Esqueléticamente inmaduros
9:45 - 9.57 Tips en el manejo de intensificador de imagenes en osteotomias periacetabulares

10:00 - 10:12 Preguntas

10:15 - 10:42 VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: Everth Mérida
SECRETARIO DE MESA: Ruddy Coaquira

10:45 - 10:57 Nueva osteotomia intraacetabular-periarticular En Displasia de
Cadera severa: propuesta de técnica quirlrgica

11:00 - 11:12 Osteotomia periacetabular y osteotomias intra y extraarticulares

11:15-11:27 Osteotomia de Ganz, técnica paso a paso

11:30 - 11:42 Preservacion vs artroplastia en el adolescente y adulto joven

11:45 - 11:57 Prétesis de cadera en Pediatria
12:00 - 12:12 Artroplastia total de cadera posterior a manejo por ortopedia

pediatrica y/o cirugias de preservacion de cadera

12:15-12:27 Preguntas

SALON D: ANGOSTURA

CIRUGIA DE COLUMNA

PRESIDENTE DE MESA: Daniel Uruchi
SECRETARIO DE MESA: Eddy Dorado

14:45 — 14:57 Escoliosis de inicio temprano

15:00 - 15:12 Utilidad de las unidades Houndsfield en cirugia de columna
15:15 - 15:27 Manejo trauma raquimedular en emergencias

15:30 — 15:42 Estenosis de canal secundaria a lipomatosis epidural

15:45 - 15:57 Cifoplastia. Tips and Tricks

16:00 - 16:12 Toracoplastia en cirugia de escoliosis

16:15-16:27 Tumores de Columna vertebral en Nifios y Adolescentes
16:30 — 16:42 Caso clinico de discusion cirugia de columna

16:45-17:12 VISITA STANDS — REFRIGERIO

PROGRAMA CIENTIFICO |

EXPOSITOR

Ruddy Coaquira
Andrés Roncoroni
Ruddy Coaquira
Orlando Ramos
Paola Mendoza
Alvaro Ossio
Andrés Roncoroni
Paola Mendoza

Ruddy Coaquira

Andrés Roncoroni
Nicolas Restrepo
Pablo Tejerina
Andrés Roncoroni
Everth Merida

Guido Blanco

Eddy Dorado

Miguel Choque
Diego Cuellar
Sacha Salas

Daniel Uruchi

Guido Hector Blanco
Marcelo Sea
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VIERNES 25 DE OCTUBRE DE 2024

SALON C: PAIRUMANI - CIRUGIA DE MANO

PRESIDENTE DE MESA: Jorge Terrazas
SECRETARIO DE MESA: Gorki Soria

HORA

8:15-8:27

8:30 - 8:42
8:45 - 8:57
9:00 - 9:12
9:15-9:27
9:30 - 9:42
9:45 - 9:57
10:00 - 10:12

10:15-10:42

TEMA

Mano del escalador

Sindrome del pronador redondo

Grupo de discusion: Lesion de nervios periféricos
Moderador: Jorge Terrazas

Panelistas: Ariel Prado, Julieta Peralta, Rafael Villca

Preguntas

VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: Jorge Terrazas
SECRETARIO DE MESA: Gorki Soria

10:45 — 10:57 Luxofractura perilunar del carpo

11.00 = 11:12 Fasciectomia segmentaria en enfermedad de Dupuytren

11:15=11:27 Antebrazo de un solo hueso en pseudoartrosis congénita de radio y cuibito
11:30 = 11:42 Grupo de discusion: Cirugia de reconstruccién de mano

11:45 = 11:57 Moderador: Jorge Terrazas

12:00 = 12:12 Panelistas: Juan Carlos Suarez, Diego Soruco, Gorki Soria

12:15-12:27 Preguntas

SALON C: PAIRUMANI - TRAUMA /TEMAS LIBRES

PRESIDENTE DE MESA: Arnold Vergara
SECRETARIO DE MESA: Luther Rosas

HORA

15:00 - 15:12
15:15 - 15:27
15:30 — 15:42
15:45 - 15:57
16:00 - 16:12
16:15-16:27
16:30 — 16:42
16:45-17:12

TEMA

Rol de la ecografia dia a dia en el deporte

Ecografia: como la utilizamos en la cadera

Como resuelvo las fracturas expuestas Gustilo llIB y IlIC

Fijacién del anillo pélvico anterior ;Cuando fijar?

Fracturas de humero proximal alternativas de osteosintesis actuales

Actualidades en la clasificacion de fracturas proximales de tibia ;Cuando via posterior?

Preguntas
VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: Luther Rosas
SECRETARIO DE MESA: Arnold Vergara

17:15 - 17:27
17:30 - 17:42
17:45 - 17:57
18:00 - 18:12
18:15 - 18:27
18:30 — 18:42
18:45 - 18:57
19:00 - 19:12
19:15 -19:27

20:00

Técnica de la membrana inducida

Manejo de paciente acondroplésico

Tratamiento de Fracturas de Himero con clavo retrégrado
Fractura Lateral de Cadera

Abordaje Stoppa Modificado, ;Cémo y cuédndo?

Fractura de clavicula, indicaciones actuales.

Salvamento de extremidad pélvica, cuando si
Inestabilidad lateral de tobillo

Preguntas

CENA DE GALA DE DESPEDIDA - LA CASONA DEL MOLINO
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EXPOSITOR

Gorki Soria

Gari Santos

Rafael Villca
Juan Carlos Suarez
Ariel Prado

EXPOSITOR

Alex Antezana
Orlando Ramos
Henry Villegas
Ingmar Buffo
Ingmar Buffo
Ingmar Buffo

Rolando Aymaya
Ernesto Manrique
Cristian Soto
Mario Valle

René Estrada
Ingmar Buffo
Ingmar Buffo
Sergio Morillas



SABADO 25 DE OCTUBRE DE 2024

SALON A: GRAN SALON - ORTOPEDIA PEDIATRICA

PRESIDENTE DE MESA: Eduardo Aliaga
SECRETARIO DE MESA: Roberto Tejada

HORA

8:15-8:27
8:30 - 8:42
8:45 - 8:57
9:00 - 9:12
9:1I5IR9:27]
9:30 - 9:42
9:45 - 957

10:00-10:12
10:15 - 10:42

TEMA

Pie plano. ;Como lo manejamos?

Secuelas en infecciones osteoarticulares

Enfoque de manejo de los pseudotumores en fémur proximal
Manejo de tumores 6seos en pacientes pediatricos
Displasia fibrosa

Quiste 6seo aneurismatico. Opciones de tratamiento
Manejo actual de tumores malignos en nifios

Preguntas

VISITA STANDS — REFRIGERIO

PRESIDENTE DE MESA: Rolando Azurduy
SECRETARIO DE MESA: Erwin Torrico

10:45 - 10:57
11:00 - 11:12
11:15-11:27
11:30 - 11:42

11:45-11:57
12:00 - 12:12

12:15-12:27

Reconstruccion de talén (pie de bicicleta) en nifios

Colgajo rotatorio para el quinto dedo subaducto y polidactilia
Epifisiolistesis, conceptos actuales

Tratamiento del deslizamiento de |a epifisis capital femoral mediante
procedimiento de Dunn modificado

Crecimiento Guiado

Osgood Schlatter

Preguntas

PROGRAMA CIENTIFICO |

EXPOSITOR

Vladimir Fernandez
JesUs Iporre

Erwin Torrico
Rodrigo Pefia
Andrés Roncoroni
Rolando Azurduy
Johnny Williams

Marco Antonio Paredes Nufez
Roberto Tejada

Renan Lara

Theddy Slongo

Eduardo Aliaga
Oscar Bascopé
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| PROGRAMA CIENTIFICO

PROGRAMA DE SIMPOSIO AVANZADO AO
24 DE OCTUBRE DE 2024
MANEJO INTEGRAL DE LAS FRACTURAS Y FRAGILIDAD OSEA

SBOLOT
Médulo |
Introduccion a Orto - geriatria
Consideraciones en la fase pre-operatoria y post operatorio en el adulto mayor
1. Actualizacion en Fracturas por fragilidad y cuidado Ortogeriatrico
e Epidemiologia — distribucién demogréfica proyeccion a futuro de las fracturas y fragilidad
e Fracturas mas frecuentes
e Anélisis de la fragilidad 6sea desde punto de vista del cirujano de trauma
® Manejo Multidisciplinario
2. Osteoporosis diagnéstico y consideraciones en trauma ortopédico.
e (Como debe hacer el andlisis de la fragilidad dsea en el pre operatorio
e (Como diagnésticas actualmente osteoporosis
e Consideraciones generales de manejo de la Osteoporosis ej. Cuando usar bifosfonatos en el contexto de fracturas
e Tratamiento post operatorio
e Prevencion de fracturas
3. Fracturas atipicas por uso de Bifosfonatos
e Epidemiologia
e Riesgo en poblacién general
e Diagn6stico
e Principios de tratamiento
e Profilaxis en lado contralateral
4. Anticuagulacion en cirugia de cadera pre y post operatorio.
e (ue hacer antes de la cirugia en un paciente anticoagulado
e Uso de A. Tranexédmico
e Profilaxis y tratamiento de TVP orientado a cirujanos en trauma ortopédico
5. Antibiético profilaxis en el trauma ortopédico
e Actualizacién
e Por que hacer profilaxis con antibiéticos
e (uias de manejo de medicamentos para profilaxis (cuando y dosis)
e Consideraciones en insuficiencia renal y alérgias
6. Analgesia post operatoria en el adulto mayor
e Esquema de analgesia via oral en el adulto mayor
e (Como hacer analgesia Multimodal
Planificacién y aumentacion se tomaran en cuenta en los médulos de fracturas de miembro superior, pelvis cadera y miembro inferior
1. Consideraciones en la planificacion de las fracturas y osteoporosis
2. Adyuvantes en trauma ortopédico ( aumentacion con cemento dseo) indicaciones
Modulo Il Fracturas de miembro superior
1. Fractura de himero proximal
e Epidemiologia en relacion a la fragilidad 6sea
e |esi6n de mango rotador en el contexto de Fractura de humero proximal y osteoporosis
e Minima invasion es posible en estos casos
2. Fracturas de diafisis de humero placa vs clavo
e (considerar fx — metastasis)
e Placa vs clavo
3. Fracturas alrededor del codo
e Fracturas supra condileas y fragilidad
e Placas especiales anatémicas y bloqueadas
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4. Fracturas de radio distal
e (Consideraciones anatémicas
e Reduccion anatémica
® Implantes especiales
Modulo Il Cadera y Pelvis
1. Fracturas de pelvis en adulto mayor
e (Que diferencias en relacion a | paciente joven
e Politrauma consideraciones especiales
e |ndicaciones de tratamiento quirlrgico
2. Fracturas cervicales de femur proximal en el paciente adulto mayor
e (Consideraciones vasculares y anatémicas
e Cuando fijar y cuando protesis total, hay casos para osteosintesis?
e Protesis total cementada o sin cemento
e Hemi artroplastia en que casos
3. Fracturas Transtrocantericas placa vs clavo
e (lasificacion
e (lavo y DHS (aln esta indicado o en que casos usamos DHS)
e Aumentacién con cemento indicaciones y técnica
e Revision en fracturas Transtrocantericas fallidas
4. Fracturas sub trocantericas
e (lasificacion

PROGRAMA CIENTIFICO |

e Técnica quirdrgica trucos para posicionamiento y reduccién de | fractura con minima invasién

5. Fracturas supracondileas de fémur
e clasificacion
e Planificacién y manejo con implantes especiales
e Doble placa cuando y técnica quirdrgica
Modulo IV Miembro inferior
1. Fractura expuesta en el adulto mayor
e Fractura de tibia expuesta
e (Consideraciones especiales
2. Fractura de tibia distal
e (lasificacion
e Placa vs clavo
e Minima invasion
3. Fractura de tobillo
Madulo V Fracturas periprotésicas
1. Fracturas periprotesicas de cadera
* Fracturas peri acetabulares
i.  Clasificacién
ii.  Osteosintesis
iii.  Criterios para decidir la revisién del componente — implantes especiales
* Fracturas periprotesicas en componente femoral
i Clasificacion
ii.  Opciones de tratamiento osteosintesis
iii.  Cuando hacer cirugia de revision o recambio protésico
2. Fracturas periprotesicas de Rodilla
e (lasificacion
e (steosintesis
e (Cirugia de revision en fracturas periprotesica
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Faculties Internacionales
Dr. Carlos Mario Olarte - Colombia
Dr. Luis Calderdn - Ecuador
Dr. Ingmar Buffo — México
Faculties Nacionales
1. Dr. Sergio Iriarte
Dr. Christian Fuentes Bazan
Dr. Ernesto Manrique
Dr. Eduardo Aliaga
Dr. Alejandro Reyes
Dr. Dino Fanola
Dr. Marco Paredes

@ N o gk W N

Dr. Fernando Claros

9. Dr. Fernando Bacarreza

10. Dr. Rafael Martinez

11. Dr. Luis Bazén

12. Dr. Pablo Tejerina

13. Dr. Marcelo Valdivia

14. Dr. Carlos Rocha Médico — Anestesiologo — terapia del dolor
15. Dra Fabiola Rodriguez — especialidad medicina interna Geriatra

Manejo integral de fracturas y
fragilidad dsea.
SBOLOT
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Algifeno° Compuesto

Tramadol+paracetamol

Paibux® Trebux®

Paracetamol Naproxeno
Amplibiotic” 400
Cefixima 400 mg

PENTRAX AC

Amoxicilina + Ac. Clavulanico

Troxolina® Quetorol-

Cefalexina Ketorolac

Mebidox®

Antipirético, analgésico y antiinflamatorio
Ibuprofeno

Algifenor

Tramadol

CON SALUD
TODO ES POSIBLE

@

s/
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PLANO STAND FERIA MEDICA

CROQUIS DISTRIBUCION STAND
CONGRESO ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA SBOLOT
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AUSPICIADORES I

AUSPICIADORES
A Bago > Megalabs !!
Etica al servicio de la salud Somos bienestar R M E D I CAL
Tecnofa rma
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Irportaciones y Representaciones
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Coraciad pot de patiocinio
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SU ASISTENCIA NOS PROPORCIONO LOS RECURSOS NECESARIOS PARA
QUE NUESTRO EVENTO FUERA UN TRIUNFO

o Directiva
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